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A s s o c i a t i o n  d ’ é d u c a t i o n  p o p u l a i r e
e t  d e  c u l t u r e  s c i e n t i f i q u e  e t
t e c h n i q u e
Les Petits Débrouillards constituent le premier
réseau associatif de culture scientifique et
technique en France. Reconnu d’intérêt général,
disposant de l’agrément association nationale de
jeunesse et d’éducation populaire, il intervient dans 19
régions et dans une vingtaine de pays. Présente en
Bretagne, Normandie et Pays de la Loire depuis plus de
30 ans, l’association Les Petits Débrouillards Grand
Ouest mène des projets éducatifs aux sciences et aux
techniques à travers ses 14 antennes locales.
Notre démarche naît d'une idée simple : c'est en
pratiquant les sciences et en débattant au
quotidien que l'on appréhende la complexité et
que l'on élabore sa propre compréhension du
monde. Nourrir la réflexion et éveiller la curiosité
contribuent à construire une société plus
équitable et respectueuse de l'environnement.
Les Petits Débrouillards s'appuient sur un savoir-faire
éprouvé et une capacité à aller à la rencontre de
publics variés : animation scientifique et technique,
formation, conception d'outils pédagogiques,
accompagnement sur mesure.

Le savoir-faire de l'association repose
sur une approche pédagogique fondée
sur l'expérimentation, le jeu et les
pratiques collectives : 

conception d'outils pédagogiques
(expositions interactives, hackathons,
jeux, affiches, podcasts, escape
game, terrains d'aventures...) ;
animation (tous cadres et tous
publics) ;
formation tout au long de la vie (à
destination de professionnel·les de la
communauté éducative, personnes
en insertion, bénévoles, volontaires,
citoyen·nes...).



Il n’est pas nécessaire
d’être triste pour être

sérieux !

L E  N U M É R I Q U E  :
C O M P R E N D R E ,
C R É E R ,  D É B A T T R E  –
U N  E N J E U  É D U C A T I F
C I T O Y E N

L e s  P e t i t s  D é b r o u i l l a r d s  d é b o g u e n t
l e s  i d é e s  r e ç u e s  s u r  l e  n u m é r i q u e  !

Le numérique est omniprésent : dans nos poches, nos relations
sociales, nos démarches, nos loisirs. Pourtant, rares sont celles
et ceux qui saisissent totalement « comment ça marche » ou
encore les questions et les enjeux qui se posent à notre société
numérisée. C’est là que réside le défi éducatif.
Aux Petits Débrouillards Grand Ouest, nous pensons que
l’éducation au numérique est un vaste sujet, depuis savoir se
servir de nos outils numériques quotidiens (ordinateur,
smartphone) jusqu'à se construire un point de vue critique sur
l’économie du numérique, la protection des données
personnelles, les impacts environnementaux, ou encore la
captation de l’attention par les réseaux sociaux en passant par
la programmation, la robotique ou l’impression 3D. Il s’agit de :

comprendre les technologies (algorithmes, plateformes, IA,
données) ;
fabriquer ses propres outils (logiciels, objets connectés,
sites web) ;
et questionner les modèles dominants (économie de
l’attention, empreinte écologique, libertés numériques…).

Cette approche globale permet de faire du numérique un levier
d’émancipation, un outil de créativité collective, et un champ
d’apprentissage.
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L'association a la double spécificité d'avoir une approche
fondée sur les méthodes scientifiques, d’aller vers les
publics. Elle s'attache à la fois à :

transmettre des concepts scientifiques ;
faire comprendre la complexité des sujets ;
rendre les sujets traités accessibles aux publics visés ;
agir en complémentarité avec les autres acteurs du
territoire ;
construire ses interventions à partir des besoins et du
contexte ;
permettre aux publics de devenir acteurs de leurs
savoirs et de leur territoire.



É D U C A T I O N  A U X  M É D I A S  E T  À
L ' I N F O R M A T I O N  ( E M I )

L E S  A T E L I E R S  P O U R
G R O U P E S  D ’ E N F A N T S
S C O L A I R E S  E T  L O I S I R S

L e s  a n i m a t i o n s  p r o p o s é e s  p a r  l ’ a s s o c i a t i o n
r e p o s e n t  s u r  u n e  p é d a g o g i e  a c t i v e  e t  l a  d é m a r c h e
s c i e n t i f i q u e ,  e n  p a r t i c u l i e r  l a  d é m a r c h e
e x p é r i m e n t a l e  :  f a i r e  p o u r  c o m p r e n d r e ,
c o m p r e n d r e  p o u r  a g i r .  N o u s  i n t e r v e n o n s  d a n s  t o u s
l e s  c o n t e x t e s  ( s c o l a i r e ,  p é r i - s c o l a i r e ,  t e m p s  d e s
l o i s i r s ,  e s p a c e  p u b l i c ,  é v è n e m e n t ,  e t c . )

Les Petits Débrouillards proposent des ateliers pour aider les jeunes à
comprendre comment circulent les informations, décrypter les images,
repérer les fake news et analyser le rôle des algorithmes. Grâce à des
outils ludiques comme le « Fakebook en carton » ou les ateliers « TikTok
Fake », les participant·es développent leur esprit critique tout en
s’amusant. Ces animations, menées en milieu scolaire, dans les quartiers
ou les médiathèques, visent à former des citoyen·nes éclairé·es,
capables de naviguer dans l’univers médiatique avec recul et
discernement.
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A P P R E N T I S S A G E  D U  C O D E  E T  D E  L A
P R O G R A M M A T I O N
Initier les enfants, jeunes et adultes au code, c’est leur permettre de
comprendre le fonctionnement du numérique au lieu de le subir. À
travers des outils accessibles comme Scratch ou Makey Makey, Les Petits
Débrouillards proposent des ateliers où la programmation devient
ludique, créative et concrète. On y développe logique, autonomie et
coopération en construisant des jeux, des histoires interactives ou des
objets intelligents. Ces activités, avec au maximum les outils libres,
posent les bases d’une culture numérique ouverte, critique et inclusive.

R O B O T I Q U E  É D U C A T I V E
La robotique est un excellent support pour apprendre en manipulant.
Avec des outils comme Thymio, Ozobot ou Mbot, les enfants
programment des robots qui bougent, réagissent et interagissent. Ces
ateliers allient logique algorithmique, créativité et travail collectif, tout
en rendant tangibles des notions abstraites. Ils favorisent la
persévérance, l’expérimentation et le plaisir de comprendre par soi-
même, en ouvrant des portes vers les sciences, l’ingénierie et le
numérique.

D É C O D E R  L ’ I N T E L L I G E N C E  A R T I F I C I E L L E
Face à l’émergence de l’intelligence artificielle dans le quotidien
(reconnaissance faciale, filtres, IA génératives…), Les Petits Débrouillards
proposent des ateliers pour en comprendre les principes, les usages et
les limites. À travers des jeux, des démonstrations ou des
expérimentations, les participant·es découvrent comment une
IA « apprend », ce qu’est un algorithme et comment l’humain reste au
cœur des choix techniques. L’objectif : démystifier l’IA, éveiller l’esprit
critique et ouvrir le débat citoyen sur ses usages.



L E  S C I E N C E  T O U R  :  U N E  P L O N G É E
É D U C A T I V E  À  T R A V E R S  L E  
G R A N D  O U E S T  !

Le Science Tour des Petits Débrouilards est un outil de
mobilisation et d’éducation aux sciences. Animé par les
animateur·rices médiateur·rices scientifiques des Petits
Débrouillards, ce dispositif pédagogique itinérant permet de
développer l’esprit d’initiative des petit·es comme des
grand·es, pour faire découvrir les sciences et en particulier les
enjeux liés au numérique, tout en s’amusant. Depuis 10 ans,
nos camions-laboratoires sillonnent le territoire, s’installant sur
les places de plusieurs centaines de villes-étapes. Grâce au
soutien de la Région Bretagne, quatre camions du Science
Tour, sur 22 étapes, sont allés à la rencontre des publics pour
des journées de découverte de la programmation et de la
fabrication numérique en Bretagne.
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Tout au long de l’année, Les Petits Débrouillards organisent des
clubs hebdomadaires et des mini-stages pendant les vacances
pour permettre aux plus jeunes de s’initier au numérique de
manière ludique. Conception de jeux vidéo, impression 3D,
programmation de robots, création graphique ou détournement
d’objets connectés : autant d’activités où l’on apprend en
faisant. Ces formats longs favorisent l’autonomie, la curiosité et
l’expérimentation, dans un cadre bienveillant et accessible à
tous·tes. Certains clubs et stages sont soutenus pour les
collectivités locales pour permettre à toutes les familles
d’inscrire leurs enfants.

LES CLUBS
ET MINI-
STAGES

L E S  M É D I A T H È Q U E S ,  É C R I N S  N A T U R E L S
D E  L A  C U L T U R E  S C I E N T I F I Q U E
L’histoire des Petits Débrouillards a débuté au Québec dans les
années 80 par la presse jeunesse scientifique, puis par des
ouvrages avec le personnage du « Professeur Scientifix » à
partir du début des années 80. Avant même de déployer ses
actions pédagogiques dans les villes et les campagnes,
l’association figurait déjà aux catalogues des médiathèques du
territoire.
Aujourd’hui, Les Petits Débrouillards interviennent dans les
médiathèques pour animer des ateliers ou des expositions
auprès des différents publics, pour former les bibliothécaires
ou les bénévoles ou encore pour accompagner la mise en
place de projets sur mesure. Par exemple, la bibliothèque
départementale de la Manche a sollicité nos équipes pour une
intervention pour une journée « Sciences en bibliothèque » à
Saint-Lô et celle du Finistère propose des modules avec Les
Petits Débrouillards dans son programme de formation .
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Les Fabriques du Ponant, inaugurées en 2014 à Brest, sont un tiers-
lieu de fabrication numérique situé dans le quartier de Kerédern–
Lambézellec. Né de la rencontre entre associations et école
d’ingénieur·es, le lieu rassemble citoyen·nes, étudiant·es et
associations autour du faire ensemble. On y trouve des machines
bien sûr (imprimante 3D, découpeuse laser, brodeuse numérique...)
mais surtout une équipe de permanent·es et de bénévoles qui
favorisent l’inclusion numérique, la créativité et la formation aux
technologies. Tous les premiers jeudis du mois, les Open Fabriques
permettent de découvrir les potentialités du fablab et d’échanger
avec d’autres fabriquant·es. De nombreuses formations sont
également proposées tout au long de l’année. 

L E S  F A B L A B S  :
L A B O R A T O I R E S  D E
C U R I O S I T É  N U M É R I Q U E

L e s  P e t i t s  D é b r o u i l l a r d s  o n t  d é v e l o p p é  d e s
f a b l a b s  d a n s  p l u s i e u r s  d e  l e u r s  a n t e n n e s ,
é q u i p é s  d e  m a c h i n e s  d e  f a b r i c a t i o n  n u m é r i q u e
( i m p r i m a n t e s  3 D ,  d é c o u p e  l a s e r ,  b r o d e u s e
n u m é r i q u e … ) .  C e s  l i e u x  s o n t  i m p l a n t é s
v o l o n t a i r e m e n t  d a n s  d e s  q u a r t i e r s  p o p u l a i r e s
p o u r  r e n d r e  a c c e s s i b l e s  à  t o u s · t e s  d e s  o u t i l s
s o u v e n t  r é s e r v é s  à  d e s  m i l i e u x  e x p e r t s .  L e
p r e m i e r  f a b l a b  d e  l ’ a s s o c i a t i o n  a  v u  l e  j o u r  à
B r e s t  e n  2 0 1 4 ,  s u i v i  d e p u i s  p a r  R e n n e s ,  C a e n ,  L e
M a n s  e t  N a n t e s .  V é r i t a b l e s  e s p a c e s
d ’ é m a n c i p a t i o n ,  c e s  5  f a b l a b s  p e r m e t t e n t  a u x
h a b i t a n t · e s ,  j e u n e s  c o m m e  a d u l t e s ,  d e  c r é e r ,
r é p a r e r ,  a p p r e n d r e  e t  i n v e n t e r  e n s e m b l e .

Le Petit Lab de l’antenne rennaise a officiellement été
inauguré le 28 novembre 2023, en présence de la Fondation
Orange dont le soutien financier a permis l’équipement en
machines et matériel pédagogique (brodeuse numérique,
découpeuses vinyle et laser, imprimantes 3D…) pour laisser
libre cours à la créativité. L’ambition est d’en faire un lieu
ressources pour les habitant·es du quartier et de favoriser la
participation des familles. Des actions innovantes et
différentes modalités d’accès sont expérimentées avec le
soutien de partenaires (CAF, la Direction Académique, la Ville
de Rennes) : des OpenLab ouverts aux familles et plus de 12
ans, des actions « Petit Lab en plein air » en période estivale,
des accueils de groupes avec des publics allophones ou en
situation de handicap, ou bien de jeunes en insertion…

«  L E S  F A B R I Q U E S  D U  P O N A N T  »  D E  B R E S T  

«  L E  P E T I T  L A B  »  D E  R E N N E S



«  L E  D E B L A B  »  D E  C A E N
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«  L E  L A B ’ C R E A T I F »  D U  M A N S

Le DebLab est un atelier‑fablab porté par l’association Les
Petits Débrouillards à Caen, implanté principalement dans le
quartier du Chemin‑Vert. Ce lieu convivial vise notamment à
sensibiliser au réemploi et au numérique. Chacun·e peut venir
avec « presque » n'importe quoi pour le bricoler ou le réparer !
Tout le monde est bienvenu, seul·e, en famille ou entre ami·es,
jeunes ou moins jeunes, à partir de 8 ans, novices ou
expérimenté·es, il suffit d'être curieux·se ! Les médiateur·rices
proposent leur accompagnement pour réparer/bricoler du
mobilier en bois ou du petit matériel électronique et s'initier
aux machines à commande numérique, logiciels et outils de
bricolage.

Inauguré au début de l’année 2025, le « Lab’Créatif » des
Petits Débrouillards Sarthe est un espace d’expérimentation
numérique et de fabrication implanté. Né d’une réflexion
collective avec les acteurs du quartier et les publics des Petits
Débrouillards, ce projet répond à des besoins identifiés
localement et vise à relever plusieurs défis majeurs. Il se veut
un lieu relais pour les jeunes, en éveillant leur curiosité à
travers des expériences créatives et technologiques. Il
ambitionne également de lutter contre le décrochage scolaire
en valorisant les compétences et en offrant des perspectives
d’apprentissage concrètes. Plus largement, il cherche à
inspirer et motiver les jeunes à s’orienter vers des formations
ou métiers liés aux sciences, à la technologie et à la création.

«  L E  D É B R O U I L L O ’ L A B  »  D E  N A N T E S

Le Débrouillo’Lab, implanté au coeur du quartier
Dervallières‑Zola, est un espace de bidouille numérique
ouvert dans les locaux de l’association. On y trouve des
machines comme une imprimante 3D, un plotter de
découpe 2D (alias « découpe vinyle »), des ordinateurs
pédagogiques et d’autres objets techniques que l’on peut
espérer croiser dans un FabLab. L’association propose de
partager son expertise pédagogique pour faciliter
l’accessibilité de ces machines aux habitant·es du quartier :
familles (parents et enfants) et ados peuvent imaginer,
bidouiller, essayer puis partager à leur tour des savoirs, des
projets et des temps conviviaux. Tous les mercredis, hors
vacances scolaires, le Débrouillo’Lab ouvre ses portes au
public. Ces permanences sont des temps en autonomie,
accompagnés par un·e médiateur·trice. Par ailleurs, des
formations gratuites sur les machines sont organisées et
plusieurs structures commencent à faire appel à
l’association pour produire leurs outils pédagogiques.



F A B L A B S  E N  P A R T E N A R I A T
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Le fablab de la ville de Chartres-de-Bretagne ouvre ses portes
mensuellement, animé par la fabmanageuse de l'antenne des
Petits Débrouillards de Rennes. Les samedis matins de 10h à 13h,
Chartrains et Chartraines peuvent utiliser les machines de ce
fablab, situé au sein du centre culturel Le Pôle Sud. Une
cinquantaine de personnes sont venues faire leurs curieux·ses en
famille et découvrir les outils numériques (imprimantes 3D,
brodeuse numérique et découpeuse laser).

Depuis plus de dix ans, un partenariat solide unit le fablab
« Esprit FabLab » de Rostrenen, animé exclusivement par des
bénévoles et Les Petits Débrouillards. Chaque année, ce
partenariat donne lieu à de nombreuses initiatives : modules
pédagogiques sur la production d’électricité, mini‑stages
numériques pendant les vacances scolaires, formations à
l’animation scientifique et technique, ainsi que l’accueil groupé
de volontaires en service civique FIRST. Cette dynamique a
notamment permis, en 2020, le lancement à Rostrenen du
programme Tremplin Numérique, renforçant l’accès des
habitant·es aux technologies et aux compétences numériques.

Chartres-de-Bretagne

Dans le cadre de leurs actions dans les quartiers prioritaires,
Les Petits Débrouillards proposent aux jeunes des ateliers
numériques au sein du CréaLab, un fablab ouvert à tous, qu’ils
ont contribué à créer. Chaque jeudi, l’association accompagne
les jeunes dans la découverte et la maîtrise des différentes
machines afin de les soutenir dans leurs projets personnels et
collectifs. L’objectif est également de faciliter l’accès à un lieu
qu’ils·elles ne connaissent pas, en leur offrant un
environnement accueillant et sécurisant pour expérimenter et
créer.

Sous l’impulsion des élu·es, d’un collectif d’habitant·es et de
l’association Familles Rurales, un fablab a été monté en 2024 à
Chartres-de-Bretagne. Un partenariat avec Les Petits Débrouillards s’est
ensuite construit pour la mise en place d’open-labs mensuels. Les
objectifs étaient d’accompagner tout type de publics dans l’utilisation
des machines dans un esprit d’expérimentation, d’échanges de
compétences entre habitant·es et d’écocitoyenneté. Le partenariat
s’est développé de manière très constructive : l’animatrice intervient
sur les open-labs mais nous accompagne aussi sur l’organisation du
LAB, l’utilisation des machines et la montée en compétence des
bénévoles et agents municipaux.

Aurélie Filoche Directrice du
Pôle Citoyenneté, Vie

associative et
Communication Ville de

Chartres-de-Bretagne

Rostrenen

Laval

De nombreux autres partenariats sont tissés avec des
acteurs locaux du numérique dans tout le Grand Ouest !
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Organisé par Les Petits Débrouillards Grand Ouest et l’UBO Open
Factory, avec le soutien de Brest Métropole, Super Brest est un festival
d’inventivité de deux jours pour fabriquer ensemble la ville de demain.
Il s’agit d’un marathon créatif et convivial ouvert à toutes celles et
ceux qui veulent agir pour un avenir désirable — étudiant·es,
salarié·es, retraité·es, familles… !‍ En équipe, pendant 48 heures, les
participant·es conçoivent et réalisent un prototype, une maquette, un
site web ou une application pour améliorer le quotidien et imaginer la
ville de demain. Ils·elles sont accompagné·es par des facilitateur·rices
et expert·es pour que chaque équipe puisse passer de l’idée à la
réalisation concrète avec les machines du fablab, en toute convivialité.
Depuis 10 ans, près de 100 projets ont vu le jour à Super Brest !

L E S  M A R A T H O N S
C R É A T I F S  :  C O O P É R E R
P O U R  I N V E N T E R

L e s  P e t i t s  D é b r o u i l l a r d s  o n t  a d a p t é  l e  c o n c e p t  d e  h a c k a t h o n  p o u r
e n  f a i r e  u n  v é r i t a b l e  o u t i l  d ’ é d u c a t i o n  p o p u l a i r e .  C o n ç u  c o m m e  u n
m a r a t h o n  c r é a t i f ,  i l  s e  p e n s e  a v a n t  t o u t  c o m m e  u n  t e m p s  s o c i a l  e t
u n e  a n i m a t i o n  s t r u c t u r é e  p o u r  a t t e i n d r e  l e s  o b j e c t i f s  d a n s  l e s
m e i l l e u r e s  c o n d i t i o n s .  Q u e  c e  s o i t  p o u r  d y n a m i s e r  u n e  é q u i p e ,
r é s o u d r e  d e s  p r o b l è m e s ,  c o n c e v o i r  d e s  i n n o v a t i o n s  o u  f o r m e r  p a r
l ’ a c t i o n ,  l a  m é t h o d o l o g i e  r e s t e  f l e x i b l e  e t  s ’ a d a p t e  a u x  b e s o i n s
s p é c i f i q u e s .  A u  c œ u r  d e  c e t t e  a p p r o c h e  s e  t r o u v e n t  l a  c o o p é r a t i o n ,
l ’ i n t e l l i g e n c e  c o l l e c t i v e ,  l e s  l i c e n c e s  l i b r e s  e t  l a  v a l o r i s a t i o n  d e s
c o m m u n s .

Les Petits Débrouillards ont imaginé le concept de POCL (Petit Objet
Connecté Ludique) : de petits dispositifs simples et créatifs qui
permettent de donner une forme concrète à des données numériques.
Ce projet mêle science, technologie et pédagogie de manière ludique.
Pour encourager la création collective, Les Petits Débrouillards ont
lancé le Hackathon POCL, organisé chaque année depuis 2021 à
l’EDULAB, le fablab de l’Université Rennes 2. Durant cet événement,
l’association accompagne les participant·es dans la conception et la
fabrication de leurs propres POCL : s’envoyer des messages lumineux
(POKOU), savoir s’il y a des frites à la cantine ou encore visualiser sa
consommation d’électricité. Toutes les créations issues du hackathon
sont partagées sous licence libre sur le Wiki des Fabriques du Ponant. 

S U P E R  B R E S T  :  F A B R I Q U E R  L A  V I L L E  D E
D E M A I N

P . O . C . L  :  I N V E N T E R  D E S  P E T I T S  O B J E T S
C O N N E C T É S  L U D I Q U E S

https://www.linkedin.com/company/ptitsdebsgo/
https://www.linkedin.com/company/brestmetropole/


LE CAFÉ
DES

SCIENCES

« Numériquement durable : info ou infox ? »

L E  N U M É R I Q U E  E N
D É B A T ( S )    

L ’ a s s o c i a t i o n  m e t  s o n  s a v o i r - f a i r e
a u  s e r v i c e  d ’ é c h a n g e s
d é m o c r a t i q u e s  a u t o u r  d e s  e n j e u x
l i é s  a u  n u m é r i q u e .

Sur un sujet d’actualité en lien avec la thématique du
numérique, Les Petits Débrouillards vous proposent de porter
un point de vue nouveau et différent, d’échanger des
connaissances et des questions, de diffuser des savoirs, des
interrogations et d’exprimer ses doutes. Un débat animé, c’est
la rencontre d’un public curieux avec plusieurs expert·es
(scientifiques, technicien·nes, professionnel·les) dans un
endroit convivial et populaire comme un café ou dans l’espace
public. Ce temps de discussion est animé par un·e
modérateur·rice qui garantit l’expression de chaque
participant·e et organise les échanges avec le public présent.
Ce type de temps d’échanges peut allier des témoignages, des
démonstrations d’objets et des animations scientifiques. C’est
un temps interactif où l’esprit critique et la culture du débat
sont les moteurs du partage des connaissances.

Un Café des sciences « Numériquement durable : info
ou infox ? » s’est tenu le mardi 30 avril 2024 au pub Les
Fauvettes à Brest. Cette rencontre a réuni Yves Quéré,
vice-président de l’Université de Bretagne Occidentale
et directeur de l’UBO Open Factory, Margot
Beauchamp, formatrice en inclusion numérique et
chargée d’études, ainsi que Mathieu Regnauld de la
Soudière, formateur et animateur de la Fresque du
Climat, de la Fresque du Numérique et de l’atelier 2
Tonnes. Ensemble, ils·elles ont échangé avec le public
autour des enjeux environnementaux du numérique :
Peut-on vraiment parler de numérique durable ? Quels
leviers d’action pour réduire son impact ?
L’événement a été organisé en partenariat avec le
Centre François Viète et les étudiant·es du Master
Épistémologie et Histoire des Sciences de l’UBO.
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Un café, l’addition et un nuage de science s’il vous plaît.
Le café des sciences, façon Petits Débrouillards, c’est une rencontre organisée qui se
déroule dans un lieu populaire, facilement accessible à tous les publics. Il regroupe 2 ou
3 intervenant·es. Suivant le thème, nous invitons différent·es intervenant·es :
chercheur·euses (CNRS, universitaires, entreprises) ; technicien·nes (universitaires,
grandes écoles, CNRS, entreprises,…), professionnel·les (industriels, services publics…).
Le café est animé par un·e médiateur·rice formé·e à ce type d’intervention. C’est un
véritable moment de culture scientifique convivial et interactif (et non une conférence).
Chaque intervenant·e apporte un objet en lien avec le thème, qui circulera dans les
mains du public. Le rôle de cet objet est de servir de support de discussion et de
rapprocher symboliquement les intervenant·es du public.
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Le dispositif Tremplin Numérique accompagne pendant 7 mois des
personnes éloignées de l’emploi pour leur permettre de (re)trouver
confiance, compétences et perspectives professionnelles grâce au
numérique. Bureautique, web, initiation au code, projet collectif,
stages : le programme mêle apprentissages techniques et
remobilisation personnelle dans un cadre bienveillant et exigeant.
Lancé à Brest en partenariat avec l’IMT Atlantique, il s’est étendu à
Rennes et Rostrenen. Plus d’une soixantaine de participant·es sont
formé·es chaque année, avec un accompagnement individualisé, ancré
dans les réalités du territoire. 

L A  F O R M A T I O N  P O U R  A D U L T E  :
L E  N U M É R I Q U E  C O M M E
T R E M P L I N  

A p p r e n d r e  à  u t i l i s e r  l e  n u m é r i q u e ,  c ’ e s t  b i e n  p l u s  q u e  s a v o i r
c l i q u e r .  C ’ e s t  c o m p r e n d r e ,  c r é e r ,  s e  r e p é r e r ,  e t  p a r f o i s  m ê m e  s e
r e c o n s t r u i r e .  L e s  P e t i t s  D é b r o u i l l a r d s  p r o p o s e n t  d e s  f o r m a t i o n s
a d a p t é e s  à  t o u s  l e s  p u b l i c s ,  q u ’ e l l e s  s o i e n t  l o n g u e s  o u  c o u r t e s ,
p o u r  p e r m e t t r e  à  c h a c u n · e  d e  s e  s a i s i r  d e s  o u t i l s  n u m é r i q u e s ,
d é v e l o p p e r  s e s  c o m p é t e n c e s  e t  g a g n e r  e n  a u t o n o m i e ,  d a n s  u n e
l o g i q u e  d ’ é d u c a t i o n  p o p u l a i r e .

Les Petits Débrouillards proposent des formations brèves et
accessibles pour s’initier à la fabrication numérique, à l’animation
scientifique ou à la pédagogie active. À Nantes, une session de deux
jours a permis à des bénévoles et professionnel·les de découvrir le
fablab : modélisation, impression 3D, découpe vinyle, création d’outils
pédagogiques. Ces formats renforcent les compétences locales et
favorisent des communautés apprenantes autour du numérique.
À l’échelle du Grand Ouest, le projet DIWO (Do It With Others), soutenu
par la Fondation Orange, permet à des jeunes en décrochage scolaire
de passer une semaine à concevoir et fabriquer collectivement des
objets ludiques ou utiles — borne d’arcade, ludothèque numérique —
tout en développant compétences techniques, créatives et humaines.
Déployé à Brest, Rennes, Caen et Le Mans, DIWO utilise le numérique
et la coopération comme leviers d’inclusion et d’insertion sociale.

Les portes d’entrée des offres de formation de remobilisation étaient peu
diversifiées sur le territoire. Il s’agit de formations en amont, qui permettent un
redémarrage de construction d’un projet professionnel, lorsque les personnes ne
savent pas où elles veulent aller, de quoi elles ont envie. Tremplin Numérique, avec
son format long, répond précisément aux besoins de ces personnes. Son entrée par
le numérique est vraiment intéressante. Certains jeunes déscolarisés restent isolés
chez eux, mais passent du temps devant les écrans et ont un intérêt pour le
numérique, dont ils n’ont pas nécessairement conscience. Et c’est aussi une
formation très concrète. Cet aspect est important car certain·es jeunes, pour des
raisons diverses, ont de réelles difficultés avec un format classique qui impose de
rester assis sur une chaise devant une table.

Christine T., conseillère
d’insertion à la Mission

Locale Centre Ouest
Bretagne

T R E M P L I N  N U M É R I Q U E

D E S  F O R M A T I O N S  C O U R T E S  P O U R  S E
F A M I L I A R I S E R  E T  A G I R
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Les Petits Débrouillards développent et animent des plateformes
collaboratives ouvertes, construites avec des outils libres, pour
favoriser le partage et la diffusion des savoirs. Parmi ces initiatives,
wikidebrouillard.org (encyclopédie d’expériences scientifiques
collaborative) et lestaxinomes.org (observatoire participatif de la
biodiversité) permettent aux participant·es de publier des expériences,
documenter des projets ou partager des observations scientifiques et
citoyennes. Véritables espaces d’apprentissage collectif, ces sites
valorisent les productions des jeunes, des habitant·es et des
médiateur·rices, tout en illustrant la capacité de l’association à
concevoir, animer et faire vivre des outils numériques participatifs au
service du bien commun.

N O S  O U T I L S  P É D A G O G I Q U E S
N U M É R I Q U E S  

L e s  P e t i t s  D é b r o u i l l a r d s  d é v e l o p p e n t  d e s  p r o j e t s  p é d a g o g i q u e s ,
d a n s  l e s q u e l s  l e  n u m é r i q u e  n ’ e s t  p a s  u n e  f i n  e n  s o i ,  m a i s  u n  o u t i l
a u  s e r v i c e  d e  l ’ é m a n c i p a t i o n  i n d i v i d u e l l e  e t  c o l l e c t i v e .  Q u ’ i l
s ’ a g i s s e  d e  c r é e r  d e s  c o n t e n u s  c o l l a b o r a t i f s ,  d e  p a r t i c i p e r  à  d e s
p r o j e t s  s c i e n t i f i q u e s ,  d e  d é v e l o p p e r  d e s  s i t e s  o u  d e  c a r t o g r a p h i e r
s o n  t e r r i t o i r e ,  n o s  a c t i o n s  m e t t e n t  l e  n u m é r i q u e  a u  s e r v i c e  d u  f a i r e
e n s e m b l e ,  d e  l a  c o m p r é h e n s i o n  d u  m o n d e  e t  d u  p o u v o i r  d ’ a g i r .

Les Petits Débrouillards accompagnent des projets où les citoyen·nes
contribuent à la production de connaissances aux côtés de
chercheur·euses : collecte de données environnementales, observation
d’espèces, cartographie numérique ou expérimentation sur les usages
du numérique. L’association aide aussi à s’approprier des outils de
sciences participatives numériques existants. Par exemple, en
Normandie, une mallette de sciences participatives permet aux jeunes
et aux citoyen·nes d’explorer et de contribuer à des projets
scientifiques sur leur territoire, tout en valorisant leurs observations et
expérimentations.

L’association conçoit et accompagne la réalisation de supports
numériques variés créés avec et par les participant·es. Qu’il s’agisse
de raconter un territoire en sons, de représenter collectivement des
données sur une carte interactive ou de créer un jeu de piste éducatif
en ligne, ces formats sont l’occasion d’apprendre en produisant, tout
en développant des compétences techniques, créatives et critiques.
Par exemple, l’initiative « Cartoparties » permet à des familles et des
enfants de créer collectivement des « cartes subjectives » de leur
quartier via la plateforme libre OpenStreetMap, renforçant
l’appropriation numérique et territoriale.

S I T E S  W E B  P A R T I C I P A T I F S

P R O J E T S  D E  S C I E N C E S  P A R T I C I P A T I V E S

C R É A T I O N  D E  C O N T E N U S  C O L L A B O R A T I F S  



A G I R  A V E C  D E S
P A R T E N A I R E S

+  D ’ I N F O S

Leurs apports et soutiens permettent de développer des
parcours pédagogiques innovants, d’aller à la rencontre de
publics éloignés de l’accès à la culture scientifique et
technique, de susciter la curiosité et la réflexion autour du
numérique, comme bien commun. 

Merci à nos partenaires : Association Infini, Maison des
minéraux de Crozon, Centre d’Art Contemporain Passerelle à
Brest, Association Timobzh, Fablabs (UBO Open Factory à
Brest, Maison Fablab à Vannes, Esprit Fablab à Rostrenen,
Edulab de l’Université Rennes 2 et le réseau LabFab à Rennes,
Fondation Orange, Ville de Brest et Brest Métropole, Ville de
Rennes et Rennes Métropole, etc.

Les Petits Débrouillards Grand Ouest sont membres des
réseaux Fab@Brest et LabFab à Rennes. Le réseau des Petits
Débrouillards est membre du collectif Educ'Num piloté par la
CNIL.

L e s  P e t i t s  D é b r o u i l l a r d s  a u x  c ô t é s
d e s  a c t e u r s  d u  n u m é r i q u e  p o u r
l ’ é d u c a t i o n  d u  p l u s  g r a n d  n o m b r e .

Les Petits Débrouillards travaillent en partenariat étroit avec les
acteurs impliqués sur les enjeux liés au numérique : universités,
collectivités territoriales, fablabs, tiers-lieux, etc.

V o u s  s o u h a i t e z  o r g a n i s e r  d e s  t e m p s
d ' a n i m a t i o n ,  u n  h a c k a t h o n ,  u n  d é b a t  ?  V o u s
f o r m e r  à  n o s  o u t i l s  ?  C o - c o n s t r u i r e  d e s  o u t i l s
p é d a g o g i q u e s  ?  T i s s e r  d e s  l i e n s  a v e c  n o s
f a b l a b s  ?  D é v e l o p p e r  u n  p r o j e t  d e  m é d i a t i o n
o u  d e  r e c h e r c h e  p a r t i c i p a t i v e . . .  s u r  l e
n u m é r i q u e  o u  u n e  a u t r e  t h é m a t i q u e  ?

Contactez notre antenne la plus proche :
Angers · Brest · Caen · La Roche-sur-Yon · Laval · Le Mans ·
Lorient · Nantes · Rennes · Quimper · Rostrenen · Roscoff ·
Saint-Brieuc · Vannes.

Coordonnées disponibles sur :
www.lespetitsdebrouillardsgrandouest.org

C O N T A C T  P R E S S E
Audrey Bégué

06 07 73 77 55
a.begue@debrouillonet.org

Nous suivre 

@ptitsdebsgo


